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Zentrum fur Schule und Beruf —
eine kooperative Einrichtung an
der Schnittstelle von
Jugendhilfe — Bildung - Arbeitswelt
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Junge Miitter als eine der Gruppen, in
denen sich Risiken misslingender oder
hinter den Potentialen zuruckbleibender
Ubergange und Einmiindungen
kumulieren
denn
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Muttersein bedeutet fiir junge Frauen im Unterschied zu anderen jungen
Menschen der gleichen Altersstufe

. eine hohe ,Aufgabendichte’ bewailtigen zu miissen (Kinderpflege und —
erziehung, Einkauf, Kochen, Sauberhalten der Wohnung, Regelung aller
Finanzen, Wahrnehmung von Amter- und Arztterminen, etc.)

. zeitlich eingeschrankt und wenig(er) flexibel zu sein
. eine starkere psychische Belastung insbesondere
. die Gefahr des personlichen Riickzugs und der sozialen Isolation

und dies insbesondere wenn sie alleinerziehend sind.
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Angebote des Zentrums fir Schule und Beruf fur die
Zielgruppe junge Miutter

Projekt BeLeM
Zielgruppe: Junge Miitter (14-18 Jahre) ohne Schulabschluss

Projekt Spagat
Zielgruppe: Junge Miitter (17 — 25 Jahre) mit Schulabschluss jedoch
ohne gelungene Einmiindung in Ausbildung oder Erwerbsarbeit
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Projekt BeLeM
Projektziele :

Wiedereingliederung in den Schulalltag ( mit dem Ziel, den Schulabschluss zu
erreichen)

Starkung der Selbstwirksamkeit/Handlungskompetenz/Personlichkeit
Forderung einer positiven Mutter-Kind-Beziehung

Starkung der Gesundheit

Aktive Berufswegplanung/Zukunftsplanung

Planung und Realisierung aller Aspekte der Anschlussperspektiven

Projekt Spagat
Projektziele:

Leitziel: Nachhaltige berufliche Integration

durch

Verbesserung der Grundbildung

Klarung von Berufswiinschen und -maéglichkeiten

Aktive Bearbeitung der fiir eine berufliche Integration hinderlichen individuellen,
sozialen und materiellen Hindernisse
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Fazit aus der langjahrigen Arbeit in den Projekten BeLeM und Spagat:

(alleinerziehende) junge Miitter ohne angemessene Unterstiitzung aus
dem familiaren Umfeld und junge Miutter mit individuellem
Forderbedarf benotigen besondere Hilfen und motivierende

Unterstiitzung damit sich fir sie Perspektiven fir eine nachhaltige
berufliche Zukunft verwirklichen lassen.
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit !
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